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Garassyz, Bitarap Turkmenistan zenanlaryn jemgyyet¢ilik syyasy, durmus-
ykdysady we medeni-ynsanperwer ulgamlardaky osiislere, alnyp barylyan islere
denthukukly gatnagsmagyna, mynasyp gosant gogsmagyna gint miimkingilik doredyar.
Yurdumyzda ayallaryn hal-yagdayy Tiirkmenistanyn Konstitusiyasyna, onun
halkara borgnamalaryna layyklykda, deni hukuklar we azatlyklar yorelgelerinii
durmusa gecirilmegini, den miimkmgiliklerin doredilmegine maksat edinyin
hukuk we guramagylyk ¢éreleri yzygiderli amala asyrylyar.

Tirkmenistanynn Prezidenti hormatly Gurbanguly Berdimuhamedowyn
nygtaysy yaly: “Gelin-gyzlarymyzyn kanuny hukuklaryny we bahbitlerini goramak,
olara dowlet tarapyndan yenillikleri bermek, doredijilikli zdhmet ¢ekmekleri we
mynasyp durmusda yasamaklary {i¢in dhli miimkingilikleri doretmek, yurdumyzyn
jemgyyetcilik-syyasy durmusyndaky omuny yokarlandyrmak jemgyyetiinizin
dumukly 6siisinit mohiim serti bolup duryar.*

Bu yygyndy dowletimizin demokratik siitiinlerini mundan beyldk-de
cunlasdyrmakda we gineltmekde, rayat jemgyyetini kemala getirmekde ayallaryn
rayatlyk isjenligine yardam etmige goniikdirilendir.

Yygyndy Tirkmenistanyn gatnasyjysy bolup duryan ayallaryn hukuklaryny

goramak we howeslendirmek babatda halkara hukuk namalaryny, seyle hem bu
ugurda hereket edyidn milli kanungylygyn kadalaryny 6z igine alyar. Halkara
kadalasdyryjy namalaryin we milli kanungylygyn yygyndysy ayallaryn 6z hukuklary
we olary amala asyrmagyn serisdeleri hakynda habarly bolmagy iigin gollanma
hokmiinde hyzmat eder.
Kitap gin jemgyyetcilik kopeiiligi, dowlet diwanynyn isgérleri, hukuk gorayjy
edaralaryn wekilleri ii¢in niyetlenendir. Ol ylmy isgérler, aspirantlar we
doktorantlar, yokary okuw mekdeplerinin mugallymlary we talyplary, gender
deiiliginin meseleleri bilen gyzyklanyanlaryn &hlisi {i¢in gollanma bolup biler.

Yygyndy “Gender defiligini one siirmek {iigin ulgamy we gurallary
pugtalandyrmaga yardam etmek” atly bilelikddki taslamanyn ¢éklerinde
Tiirkmenistanyn Dowlet, hukuk we demokratiya instituty tarapyndan BMG-nin Ilat
gaznasynynl Tirkmenistandaky wekilhanasynyn yardam etmeginde tayyarlanyldy.
Ol gender denligi babatda milli kanungylygyin we halkara resminamalaryn kadalary
hakynda hukuk bilimlerini has ginden yayratmaga we yurdumyzyn jemgyyet-
ciliginin habarlylygyny yokarlandyrmaga yardam etmége goniikdiri- lendir.



ADAMLARYN HUKUKLARY WE AZATLYKLARY
BABATYNDA HALKARA NAMALARY
ADAMYN HUKUKLARYNYN AHLUMUMY JARNAMASY
1948-nji yylyn 10-njy dekabry
Giris

Ynsan magsgalasynyn &hli agzalaryna mahsus mertebdnin hem-de den we
ayrylmaz hukuklaryn ykrar edilmeginin azatlygyn, adalatlylygyn we dhlumumy
parahatlygyn esasy bolup duryanlygyny ykrar edip; we

adamyn hukuklarynyn dsgerilmezliginin we yigrenilmeginin ynsan wyzdanyny
dergazap edyin wagsycylykly hereketlere eltendigini we adamlarynn soziin we
ynamlaryn azatlygyna eye boljak hem-de gorkydan we mitéglikden azat boljak
diinyasinin doredilmeginin adamlaryn belent yhlasy hokmiinde jar edilenligini
nazara alyp; we

adamyn sonky serisdesi hokmiinde zulumkérlige we siiteme garsy ayaga
galmaga mejbur bolmazlygyny {ipjiin etmek maksady bilen, adamyn hukuklarynyn
kanunyn hakimiyeti bilen goralmagynyn zerurlygyny nazara alyp, we

halklaryn arasynda dostlukly gatnagyklaryn Osmegine yardam etmegin
zerurlygyny nazara alyp; we

Birlesen Milletlerin halklarynyn Tertipnamada adamyn esasy hukuklaryna,
ynsan sahsyyetinin mertebesine we gymmatlygyna hem-de erkeklerin we ayallaryn
denhukuklylygyna 6z ynamyny tassyklanlygyny we azatlygyn has kop bolmagynda
jemgyyetgilik osiisinde ilerlemd we durmus sertlerinin gowulanmagyna yardam
etmédge karar edenligini nazara alyp; we

agza dowletlerin Birlesen Milletler Guramasy bilen hyzmatdaslyk arkaly
adamyn hukuklarynyn we esasy azatlyklarynyn dhlumumy hormatlanylmagyna we
berjay edilmegine yardam bermége borg¢lananlygyny nazara alyp; we

su hukuklara we azatlyklara ahlumumy diisiinmekligini su bor¢gnamany yerine
yetirmek tigin dgirt uly &hmiyete eyedigini nazara alyp,

Bas Assambleya

Adamyn hukuklarynynn su dhlumumy jarnamasyny vyerine yetirmegi ahli
halklaryn we &hli dowletlerin hyjuwynda bolan wezipe hokmiinde yglan edyar,
sunda her bir adam we jemgyyetin her bir agzasy su Jarnamany hemise goz 6niinde
tutmak bilen, nadanlygy syndyrmak we bilimi yaymak arkaly sol hukuklaryn we
azatlyklaryn hormatlanylmagyna yardam etmége ¢alysmaly hem-de milli we halkara
ondebaryjy céreler arkaly olaryn Guramanyn agza dowletlerininn arasynda bolsy
yaly, 6z hukuk ygtyyarlarynyn cdklerinddki yerlerddki halklaryn arasynda hem
dhlumumy we netijeli ykrar edilmegini we amala asyrylmagyny iipjiin etmeli.

1-nji madda
Ahli adamlar mertebe we hukuklar babatda azat we defi bolup dogulyar. Olara
an we wyzdan berlen we olar bir-biri babatda doganlyk ruhunda hereket etmeli.

2-nji madda



Her bir adam su Jarnama bilen yglan edilen dhli hukuklara we &hli azatlyklara
jynsy, derisinin renki, ayal-erkekligi, dili, dini, syyasy ya beyleki ynamlary, milli
ya-da jemgyyetin belli bir gatlagyna degisliligi, emlék, asyl babatdaky we beyleki
yagdaylar yaly haysydyr bir tapawutlyklara garamazdan eye bolmaly.

Mundan-da basga, adamyn degisli bolan sebitinin garassyzdygyna,
howandarlykdadygyna, 0z-6ziini dolandyrmayandygyna ya bolmasa 0z
Ozygtyyarlylygynda basgaca bir gorniisde ¢éklendirilendigine garamazdan, yurdun
ya sebitin syyasy, hukuk ya bolmasa halkara derejesi esasynda hi¢ hili
tapawutlandyrma edilmeli daldir.

3-nji madda
Her bir adamyn yasamaga, azatlyga we sahsy eldegrilmesizlige hukugy bar.

4-nji madda
Hi¢ kim gulgulykda ya-da beyleki yagdayda saklanylmaly dal, gulculyk we gul
sowdasy olaryn dhli gorniislerinde gadagan edilyar.

5-nji madda
Hi¢ kim gynamalara ya-da rehimsiz, sepagatsyz ya bolmasa mertebesini
kemsidyan ¢gemelesmelere we jeza sezewar edilmeli dal.

6-njy madda
Her adamyn nirede bolyandygyna garamazdan, 6ziinin hukuk gatnasyklaryna
dahyllydygynyn ykrar edilmegine hukugy bar.

7-nji madda
Ahli adamlar kanunyn &iiinde denidir we olaryi hig hili tapawutsyz, kanunyi
den goragyna hukugy bar. Ahli adamlaryii su Jarnamany bozyan haysydyr bir
kemsitmeden we seyle kemsitma haysydyr bir 6jikdirmeden den goraga hukugy bar.

8-nji madda
Her bir adamyn o0ziine konstitusiya ya-da kanun bilen berlen 6z esasy
hukuklary bozulan halatda ygtyyarly milli sudlar tarapyndan hukuklarynda netijeli
dikeldilmegine hukugy bar.

9-njy madda
Hi¢ kim idinsiz tussaga, saklanylmaga ya-da kowlup ¢ykarylmaga sezewar
edilip bilinmez.

10-njy madda
Her bir adamyn 6z hukuklaryny we bor¢laryny kesgitlemek iigin we 6ziine
bildirilyan jenayat yonkemesinin esaslydygyny anyklamak {i¢in 6z isine garassyz we
tarapgdy dal sudun adalatlylygyn &hli talaplaryny berjay etmek bilen ayan
garamagyna doly denlik esasynda hukugy bar.



11-nji madda

Jenayat etmekde ayyplanylyan her bir adamyn onun giindkardigi ona
goranmagyn dhli miimkingilikleri iipjiin edilip gecirilydn ayan sud seljerisi arkaly
kanun bilen bellenilen tertipde anyklanylyanga giindkar dil diylip hasap edilméige
hukugy bar.

2. Hig¢ kime edilen wagtynda milli kanunlar ya-da halkara hukugy boyunca
jenayat bolup durmayan nahilidir bir amal edenligi esasynda jenayat ii¢in ya-da
hereketsizlik ii¢in is kesilip bilinmez. Seyle hem jenayat edilen wagtda ulanylmagy
miimkin bolandan has agyr jeza berlip bilinmez.

12-nji madda
Hig kim 6z sahsy we masgala durmusyna idinsiz gatysmaga, 6z yasayan yerinin
eldegrilmesizligine, 6z hat-habarlarynyn syryna ya bolmasa 6z namysyna we
abrayyna idinsiz hyyanat edilmegine sezewar edilip bilinmez. Her bir adamyn seyle
gatysmakdan ya-da seyle hyyanatlyklardan kanunyn goramagyna hukugy bar.
13-nji madda
1. Her bir adamyi her bir dowletin ¢iaklerinde bolyan yerini erkin tiytgetmage
we yasalyan yeri 6ziine se¢ip almaga hukugy bar.
2. Her bir adamyn islendik yurdy, sol sanda 6z yurduny terk etmige we 0z
yurduna gaydyp barmaga hukugy bar.

14-nji madda
1. Her bir adamyn yzarlamalardan beyleki yurtlarda gagybatalga gdzlemége we
sol gacybatalgadan peydalanmaga hukugy bar.
2. Bu hukuk hakykalda syyasy dil jenayat ya bolmasa Birlesen Milletler
Gurarnasynyn maksatlaryna we yorelgelerine ters gelyan etmisleri edendigi
esasynda yzarlanylan halatda peydalanylyp bilinmez.

15-nji madda
1. Her bir adamyn rayatlyga hukugy bar.
2. Hi¢ bir adam 6z rayatlygyndan ya-da 6z rayatlygyny tiytgetmek hukugyndan
idinsiz mahrum edilip biiinmez.

16-njy madda
1. Kamillik yasyna yeten erkeklerin we ayallaryn jyns, millet ya din tapawudy
boyunca hig hili ¢dklendirmesiz nykalasmaga we masgala gurmaga hukugy bar.
2. Nika dine nikalagyan taraplaryn ikisinin-de erkin we doly razylygy bar
mahaly baglasylyp bilner.
3. Maggala jemgyyetin tebigy we esasy diiziim parcasydyr hem-de onun we
dowletin goragyna hukugy bar.

17-nji madda
1. Her bir adamyn yekelikde bolsy yaly, beylekiler bilen bilelikde hem emlége
eyelik etmige hukugy bar.
2. Hi¢ kim 6z emliginden idinsiz mahrum edilmeli dél.



18-nji madda
Her bir adamyn pikirin, wyzdanyn we dinin azatlygyna hukugy bar; bu hukuk
0z dinini ya-da ynamlaryny ilytgetmek azatlygyny we 6z dinine ya ynamlaryna
yekelikde bolsy valy, beylekiler bilen bilelikde-de tidlimde, ybadatda dini we dessur
tertiplerini jemagat bolup ya hususy tertipde yerine yetirmek arkaly uymaklygy 6z
icine alyar.

19-njy madda
Her bir adamyn ynamlarynyn azatlygyna we olary beyan etmegin azatlygyna
hukugy bar; bu hukuk 6z ynamlaryna bokdengsiz eyermek azatlygyny we
maglumatlary we pikirleri islendik serisdeler arkaly we dowlet serhetlerine
garamazdan gozlemek, almak we yayratmak azatlygyny 6z igine alyar.

20-nji madda
1. Her bir adamyn parahat yygnaklara we birlesmelere gatnasmaga hukugy bar.
2. Hi¢ kim néhilidir bir birlesma girmidge mejbur edilip bilinmez.

21-nji madda

1. Her bir adamyn 6z yurduny dolandyrmaga goniiden-goni ya bolmasa erkin
secilen wekillerin iisti bilen gatnagsmaga hukugy bar.

2. Her bir adamyn 6z yurdunda déwlet gullugynyn elyeter bolmagyna hukugy
bar.

3. Halkyn erk-islegi hokiimetin hidkimiyetinin esasy bolmaly; sol erk-isleg
dowiirleyin we galplasdyrylmadyk saylawlarda 6z beyanyny tapmaly, olar
dhlumumy we den saylaw hukugynyn bolmagynda, gizlin ses bermek arkaly ya
bolmasa ses bermegin azatlygyny iipjiin edyan beyleki barabar gorniisler arkaly
gecirilmeli.

22-nji madda
Her bir adamyn jemgyyetin agzasy hokmiinde durmus iipjlingiligine we 6z
mertebesinin saklanylmagy tii¢cin hem-de 0z sahsyyetinin azat Osmegi lg¢in
hukuklaryn ykdysadyyet, durmus we medeniyet babatlarda milli tagallalar we
halkara hyzmatdaslygy arkaly we her bir dowletin gurlusyna we serisdelerine
layyklykda amala agyrylmagyna hukugy bar.

23-nji madda

1. Her bir adamyn zdhmete, isi erkin se¢ip almaga, adalatly we amatly zdhmet
sertlerine we issizlikden goralmaga hukugy bar.

2. Her bir adamyn haysydyr bir kemsitmesiz, den zdahmet tigin den tolege haky
bar.

3. Her bir isleyédnii onun 6zi we onui maggalasy ti¢in adama mynasyp giizerany
ipjiin edydn we zerur mahaly durmus {ipjlingiliginin beyleki serisdeleri bilen iisti
yetirilyan adalatly we kanagatlanarly tolege hukugy bar.



4. Her bir adamyn 6z béhbitlerini goramak {i¢in kérdesler arkalasyklaryny
doretmige we kirdesler arkalagyklaryna girmige hukugy bar.

24-nji madda
Her bir adamyn dyn¢ almaga we is-aladalardan bos bolmaga, sol sanda is
wagtynyn payhasa layyk ciklendirilmegine we hak tolenilyan dowiirleyin rugsada
hukugy bar.

25-nji madda

1. Her bir adamyn 6ziinin we masgalasynyn saglygyny we hal-yagdayyny
saklamak ti¢in zerur bolan yasayys derejesine, sol sanda iymite, egin-esige, yasayys
yerine, saglygy gorayys idegine hukugy, issizlik, kesel, mayyplyk, dul galmak,
garramak halatda ya-da giizeran ¢gesmesini 6ziine bagly bolmadyk yagdaylar sebapli
yitirmegin beyleki halatlarynda tipjlingilige hukugy bar.

2. Enelik we babeklik ayratyn howandarlyga we komege hukuk beryar. Nikada
ya-da nikadan dasary doglan &hli c¢agalar birmenizes durmus goragyndan
peydalanmaly.

26-njy madda

1. Her bir adamyn bilime hukugy bar. Bilim juda bolmanda baslangy¢ we
umumy bilim babatda mugt bolmaly. Baslangyc¢ bilim hokmany bolmaly. Tehniki
we hiindrment bilimi umumylykda elyeter bolmaly we yokary bilim her bir adamyn
ukyplary esasynda hemmeler tigin elyeter bolmaly.

2. Bilim adamyn sahsyyetinin doly 6smegine we adamyn hukuklaryna we esasy
azatlyklaryna hormatyn artmagyna goniikdirilen bolmaly. Bilim &hli halklaryn,
jynsy we dini toparlaryn arasynda 6zara diisiinismége, gecirimlilige we dostluga
yardam etmeli we Birlesen Milletler Guramasynyn parahatgylygy goldamak
baradaky isine yardam bermeli.

3. Ata-enelerin 6z kigi yasly ¢agalary tigin bilimin gérniisini se¢ip almakda
artykmag hukugy bar.

27-nji madda
1. Her bir adamyn ylmy ilerlemd erkin gatnasmaga we onuf esretlerinden
peydalanmaga hukugy bar.
2. Her bir adamyn 6zi doredijisi bolan ylmy, edebi ya-da ¢eperg¢ilik eserlerinin
netijesi bolup duryan 6z ahlak we maddy béhbitlerinin goralmagyna hukugy bar.

28-nji madda
Her bir adamyn su Jarnamada beyan edilen hukuklar we azatlyklar doly amala
asyrylyp bilner yaly durmus we halkara yagdayyna hukugy bar.

29-njy madda
1. Her bir adamyn jemgyyetin éniinde borg¢lary bar, onun sahsyyetinin erkin we
doly 6smegi dine sol jemgyyetde miimkin.



2. Oz hukuklaryny we azatlyklaryny aniala asyran mahaly her bir adam kanun
arkaly dine beylekilerin hukuklarynyn we azatlyklarynyn geregice ykrar edilmegini
we hormatlanylmagyny hem-de demokratik jemgyyetde ahlagyn, jemgyyetcilik
tertibinin we umumy abadangylygyn adalatly talaplarynyn kanagatlandyrylmagyny
ipjlin etmek maksady bilen bellenilen ¢dklendirmelere sezewar edilmeli.

3. Bu hukuklaryn we azatlyklaryn amala agyrylmagy hi¢ bir halatda Birlesen
Milletler Guramasynyn maksatlaryna we yorelgelerine ters gelmeli dal.

30-njy madda
Su Jarnamada hig bir zat haysydyr bir dowlete, adamlaryn toparyna ya-da ayry-
ayry adamlara su Jarnamada beyan edilen hukuklary we azatlyklary yok etmige
goniikdirilen is bilen mesgullanmaga ya-da hereketleri amala asyrmaga hukugyn
berilmegi hokmiinde diisiindirilmeli dal.



